
 

体験レポート!! 

アイレクススポーツクラブ豊田 
 LPガス事業部 

坂本 ＆
 田

中 による 

◆豊田市柿本町3丁目2-1 

◆0565-25-1211 

◆営業時間 

 平日／10:00～23:00 

 土日／10:00～21:00 

 休館日／毎週木曜日、 

 夏期3日、年末年始5日 

 程度 
 ※他に施設点検などで休業する 

  場合がございます。 

◆http://www.ilex-sports.com 

   

 

 

思った以上に汗が 

出ました。 

とても気持ち 

よかったです♪ 

男性会員も大歓迎！ 

美人の先生が待って 

ますよ～ (＾o＾)／ 

他にも、ダンスやスイミング

など、いろいろなレッスンメ

ニューがあります。 

＊ホットヨガ…高温多湿の中、効率よく体を温めて行うヨガ 

  今回は、女性に大人気の 

『ホットヨガ』を体験しました。 

ジュニアスイミングスクー

ル生も募集中です！ 

ゆっくりした動きなので、 

初めてでも大丈夫！ 

代謝をよくしたい方、汗を 

かいてリフレッシュしたい 

方にオススメです！ 

 ● お近くの三河商事 ● 
  本 社    豊田市元城町２－６６ 
   ＴＥＬ      ０５６５－３１－０７７２ 

   岡崎支店      岡崎市井内町北浦４７ 
   ＴＥＬ        ０５６４－７１－３２２２ 

  若林営業所    豊田市若林東町棚田１３８－８ 
   ＴＥＬ        ０５６５－５３－０００８ 

  三好営業所    みよし市三好町新屋３４ 
     ＴＥＬ        ０５６１－３２－２７６６ 

        ♪♪ 皆さまのｅ菜通信へのご意見・ご感想をお聞かせ下さい。 ♪♪ 

           宛先 :  kikaku @ mikawashoji.co.jp     件名：「 三河商事 ｅ菜通信 係 」まで 
           たくさんのご意見・ご感想お待ちしております。 

  第 3 回  暮らしｅフェア  

        開催のお知らせ 

  ６月 2２日・２３日に弊社主催の暮らし応援イベント 

 『 第３回 暮らしｅフェア 』を開催いたします。 

  今回は場所を「豊田市福祉センター」に移しての開催となります。 
 

  お風呂・キッチン・トイレのリフォーム等、実例をお見せしながら 

  ご相談を承ります。また、お子様にも楽しんで頂ける 

  イベントをご用意しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    皆さまのご来場お待ち申し上げます!! 

〈 お気軽にご相談ください ♪ 〉 

        ～  第３回 暮らしｅフェア  ～ 

 《 開催日 》 ６月 ２２日( 土 )、 ２３日( 日 ) 

 《  場 所  》 豊田市福祉センター ４階 
        ◎  豊田警察署より西にございます 

〈 豊田市福祉センター  4階 〉 

今回はホットヨガとフットサルを体験しました。 

春の訪れと共に新しいこと始めてみませんか !？ 
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岡崎の縮毛矯正専門店 

掲載希望のお客様は貴店名・住所・連絡先・定休日・担当者様・希望訪問時間・希望記載内容等を下記までご連絡ください。 

E-mail：LPG@mikawashoji.co.jp      FAX：0565-31-6106  

岡崎市百々西町11-7 

SWEETS百々西ﾋﾞﾙ103 
TEL 0564-64-2018 

●取材 梅村君の体験記● 

最近お疲れ気味･･･ 

そこで･･･ 

加納さんにフレンチカットグランで

すっきりカットしてもらいましょう！ 

す、すごい！ 

とっても軽くなりました。 

乾かすとフワッとして 

すっごくスタイリングがしやすいです。 

オーナーの 

加納さんです 

の縮毛矯正 

『くせ毛は気になるけど髪を痛めたくない』 

そんなご要望にお応えして当店では低刺激な 

オリジナルの矯正薬剤をお客様に合わせて厳選して 

施術を行います。 

毛先にも厚みを残し、髪全体の毛量調整ができるのが 

フレンチカットグラン。 

梳いても今までのようなスカスカヘアーにならない！ 

冬の寒さの厳しい2月初旬、当社

のプロパンガスをご利用いただい

ている藤田螺子工業㈱様のチーム

「ラシックス」さんとフットサルを行いました。当日は雨が降っていま

したが、会場のルミナスさんのコートは屋根付きです。おかげで問題な

くプレーすることができました。 

毎週活動しているラシックスさんに対し、私たち三河商事は有志による

即席チーム・・・。実力の差は歴然としていましたが、久しぶりの運動

で皆リフレッシュできました。これを機に今後も少しずつ活動していこ

うと思います。 

お忙しい中、快く相手をしてくださったラシックスさん、どうもありが

とうございました！ 

♪三河商事のＬＰガスをお使いのお客様をご紹介します♪ 

ゴルフクラブ ルミナス 

〒471-0844 豊田市聖心町4-10-7 

TEL:0565-27-5611 

FAX:0565-27-5615 

営業時間(3月～12月)      

               月～木  朝6:00～翌4:00 

                  金       朝6:00～翌5:00 

               土・日    朝6:00～翌2:00 

(詳細は上記連絡先へお問い合わせください) 

ゴルフ練習場もあります！ 

豊田フットサルクラブ ルミナス 

〒471-0844 豊田市聖心町4-10-7 

TEL:0565-71-5886 

FAX:0565-71-5887 

営業時間 月～金 12:00～24:00 

                  土        9:00～24:00 

               日・祝     9:00～24:00           

施設案内 

対戦相手募集中！ 

下記アドレスまでご連絡ください↓ 

LPG@mikawashoji.co.jp 

のフレンチカットグラン 

こんな方に 

おすすめ！ 

●髪が多い、硬い、太い、まとまらない 

●くせ毛、カットしても少ししたらすぐ広がってくる 

●シャンプーの後、乾かすのが大変 

●ブローしたくない 

●軽くしたいけど、毛先がぺらぺらになるだけで 

 梳いたら余計はねたり、おさまらなくなる 

●根元は多くてもっさり 

●ｅ菜通信特別料金● 

・カット＆フレンチカットグラン             

                 通常 5775円 → 5250円 

・フレンチカットグランのみ 通常 3150円 → 2625円 

・縮毛矯正orカラーを施術の方 フレンチカットグラン 

                                         通常 1575円 → 1050円 

まずはトリートメント 

気持ちいい～ シャキッ！ ふむふむ おぉ!! 

つづいてカットです Before 

After 

Before 

After 

ト レ ゾ ア 

4月11日で祝オープン1周年！ 
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