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ご意見・ご感想はこちらまで 

e-na@mikawashoji.co.jp  

三河商事がお届けする暮らしと街のステキ情報 

 

・  豊田市矢並町法沢713-21 鞍ケ池公園内  
 

【受付時間】 

平日 10:00~15:00（冬期14:00） 

土日祝及大型連休 9:00~15:00（冬期14:00） 
 

【利用料金】 

お一人様 ￥2,800（税込） 
 

※事前予約でスムーズに体験できます。 

※予約が無しでも、空きがあれば体験できます。 

フランス発祥の樹木と自然の地形を最大限に活かしつつ 

森林保全を考慮し建設された自然共生型のアスレチック 

施設です。 

4コース32のアクティビティでお子様から高齢の方まで 

本格的な森林冒険を楽しむ事ができます。  

 

Ｑ．おいしいハンバーグ屋さんを紹介してほしい！！ 
 

Ａ．ご要望にお応えして、次回号でとっておきのハンバーグ屋さんを掲載する予定です^^* 

   



 

   

 BIG SMILE 

   愛知県豊田市元宮町1-72-1 
    

     0565-42-7558 
 

   11:00～18:00 

    (ラストオーダー 17:00) 

    (※ランチも17:00まで) 

 

    月曜・第3日曜日 

                                                     e菜通信 vol.38                                             [2] 

弊社LPガスをご使用のお客様、本紙でお店を紹介しませんか？ 掲載は無料です。どしどしご応募ください！ 

ご希望のお客様はお気軽に下記までご連絡ください。（ご希望に添えない場合もございますので、ご了承ください。） 

E-mail：e-na@mikawashoji.co.jp      TEL：0565-31-0774  三河商事㈱ e菜通信係まで 

ホームページ 

みてね ☛ 

 

 住 所 

定休日 

営業 

時間 

  TEL 

 豊田市元宮町1丁目72-1 

     0565-42-7558 

   11：00 ～ 18：00 

   ( ラストオーダー 17：00 ) 

       月曜日・第3日曜日 

～米粉ワッフル～ 

３．お皿に盛りつけて完成！ 

好きなものを 

トッピングして 

楽しみましょう☆ 

 ✤材料(2個分)✤ 

米粉(製菓用)     ５０ｇ 

アーモンド粉     ３０ｇ 

ベーキングパウダー   ４ｇ 

卵（Mサイズ）     １個 

はちみつ       ２０ｇ 

バター        ３０ｇ 

2．温めておいたワッフルメーカーに 

  生地を流し込み 

  約５分焼きます。 

 

１．バター以外の材料を全てボール     

  に入れて、ダマがなくなるまで 

  混ぜます。 

  最後に溶かしたバターを入れて 

  混ぜます。 

３．お皿に盛りつけて完成！ 

米粉は粒子が 

細かいので、 

ふるわなくても

OK！ 


